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关于召开“CAAE 生酮饮食专业委员会成立大会” 

暨“第一届 CAAE 生酮饮食学术会议”的通知 

 

各位会员、各相关专业人员： 

生酮饮食（ketogenic diet，KD）疗法作为治疗神经系统疾病的

医疗手段之一，在国外应用已有 100 年历史，国内开展也有近 20 年

的临床应用经验，目前全球有 80 多个国家开展了该疗法。国内外临

床数据证明生酮饮食疗法在癫痫、自闭症、智力低下、脑损伤、肿瘤、

肥胖等疾病方面都有不同程度的疗效，在癫痫方面的应用尤为成熟。

2015 年，由中国抗癫痫协会组织编写的《临床诊疗指南—癫痫病分

册》将药物治疗、外科治疗和生酮饮食一同列为我国常用的癫痫治疗

方案。在中国癫痫公共卫生事业的发展中，生酮饮食疗法作为重要的

营养干预手段，具有着良好的前景。 

为了进一步促进我国生酮饮食学术的发展，推动国内生酮饮食的

规范实施和长程管理，为各位医生搭建起深入学习与国际交流的学术

平台，定于 2021 年 4 月 10 日在深圳市召开“CAAE 生酮饮食专业委

员会成立大会”暨“第一届 CAAE 生酮饮食学术会议”。会议邀请到国

际和国内多位生酮饮食领域权威专家进行演讲，并现场开展研讨，欢

迎从事癫痫、生酮饮食及相关领域专业人员积极参会。现将会议相关

事宜通知如下： 

一、会议组织 

主办单位：中国抗癫痫协会 

协办单位：深圳市儿童医院 

深圳市抗癫痫协会 



二、会议时间 

2021 年 4 月 10 日，9 日全天报到，11 日返程。 

三、会议地点 

深圳市雅枫国际酒店（深圳市福田区景田东路 70 号）。 

四、会议日程安排（见附件） 

五、会议注册 

    1、参会者请向大会秘书处注册，填写注册表，通过 E-mail 注册。 

2、注册费标准：普通参会人员 800 元/人，协会注册会员 600 元/

人，包括：参加全体会议，会议相关资料、会议茶休和用餐等，不含住

宿费。 

3、请填写回执于 3月 20 日前报名；因疫情防控的原因，会议现场

不接受报名。 

4、“中国抗癫痫协会生酮饮食专业委员会”委员候选人免收注册费。 

5、如果已经缴纳注册费，因故不能参加或因重复注册需要退费，

须按照以下规定执行：4 月 7 日（含 7 日）前提出退费申请，扣除 20%

的费用；4 月 7 日以后或现场提出申请，不予退费。 

六、汇款地址 

    中国抗癫痫协会，账号：0200000709014496245 

开户行：中国工商银行北京市王府井金街支行 

注意事项：汇款时一定写明参会者姓名及单位。 

七、联系方式 

协会秘书处 010-68308546 

E-mail：office@caae.org.cn 

 

                                   中国抗癫痫协会 

                                      2021.2.22 

 

 

 

 



附件一、会议日程 

会议时间：2021 年 4 月 10 日，9 日全天报到，11 日返程 

会议地点：深圳雅枫国际酒店 

 

主持人：操德智 

08:30-09:20 CAAE 生酮饮食专业委员会成立大会 

09:20-18:20 第一届 CAAE 生酮饮食学术会议 

主持人：秦炯、黄绍平 

09:20-09:45  儿童生酮饮食的应用新进展 

             Ingrid Scheffer--墨尔本大学 

09:45-10:10  成人生酮饮食的应用新进展 

             Patrick Kwan--蒙纳士大学 

10:10-10:25  茶 休 

主持人：王群、彭镜 

10:25-10:55  亚洲生酮饮食开展概况 

             Janak Nathezn--孟买阿查理雅医院 

10:55-11:25  中国生酮饮食概况 

             廖建湘--深圳市儿童医院 

11:25-12:25  学术专场 

12:25-13:00  休 会 

主持人：张玉琴、周水珍 

13:00-13:30  生酮饮食应用概况 

             操德智--深圳市儿童医院 

13:30-14:00  生酮饮食疗法机制 

             王纪文--上海交通大学医学院附属上海儿童医学中心 

14:00-14:30  生酮饮食疗法常见副作用及处理 

             李  花--广东三九脑科医院 

主持人：方方、王华 

14:30-15:00  生酮饮食长程管理 

             郁莉斐--复旦大学附属儿科医院 

15:10-15:40  生酮饮食治疗难治性癫痫 

             王  娟--重庆医科大学附属儿童医院 

15:40-16:10  生酮饮食治疗癫痫持续状态 

             罗  蓉--四川大学华西二院 

16:10-16:20  茶 休 

主持人：李天富、钟建民 

16:20-16:50  生酮饮食治疗线粒体病 

             孙  丹--武汉市儿童医院 

16:50-17:20  生酮饮食治疗代谢性疾病 

             杨  光--中国人民解放军总医院 



17:20-17:50  难治性癫痫全营养配方食品标准 

             李增宁--河北医科大学附属第一医院 

17:50-18:20  学术专场 

18:20-18:30  会议总结 

18:30-20:00  晚 餐 

 

附件二、注册表 

   注：请于 3 月 20 日前回执，未注册缴费的人员不接受住房预定。如遇特殊情

况，会议房间短缺，会务组有权对您预定的房间进行调整。 

个       

人             

信      

息 

姓 名  性 别  年 龄  

科 室  职 务  职 称  

单 位  

地 址  邮 编  

手 机  E-mail  

是否为协会会员 是/否 会员编号  

住宿  
预定 

深圳雅枫 

国际酒店 
□包房（560 元含早） □标间一张床位（310 元含早） 


